Tizérai Iskola als6
7-10 év

Ebéd Iskola alsé
7-10 év

Iskola alsé
7-10 év

Uzsonna

Heti étlap 2024.12.23. - 2024.12.27.
hétfo kedd szerda

Meggyes tea
Péréhagymas sajtkrémes
Kifli

Munkasziineti nap Unnepnap

Energia: 266.90 Kcal / 1,115.64 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
5.01¢g 8.01g 4.68 9
Szénhidrat Cukor S6
43.26 g 19.99¢ 0.65¢g
1,7
Csontleves

Cérnametélttel
Lecsos sertésragu
F6tt tésztaval

Energia: 765.89 Kcal / 3,201.42 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
30.87¢ 38.91g 10.24 g
Szénhidrat Cukor S6
72159 0.02g 2.79¢
1,39

Kajszibarackos haromszdg

Energia: 341.19 Kcal / 1,426.17 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

3.78¢g 18.27¢g 4.87g
Szénhidrat Cukor So6

39.98¢g 18.16 g 0.67g

1,7,(3),(6),(12)

Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesititik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal
2-rak 5-foldimogyoré
3-tojas 6-szoja

Quadro Byte Zrt

7-tejtermék,laktoz 10-mustar
8-diofélék

13-csillagfiirt 16-édesgyokér

11-szezam 14-puhatestiiek

9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer
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